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FOR

INTRODUCCION Y ALCANCE

Este boletin da cuenta de la situacién de derechos de las mujeres cisgénero
migrantes y refugiadas provenientes de Venezuela que ejercen actividades
sexuales por supervivencia en Colombia. Por mujeres cisgénero se entendera
en este documento como el término utilizado para referirse a las personas cuyo
género se corresponde con el género

socialmente asignado segun su sexo.

Este boletin es un esfuerzo colectivo para visibilizar la situacién de vulnera-
bilidad de las personas migrantes y refugiadas que ejercen actividades sexuales
por supervivencia, en aras de dar reconocimiento de sus derechos en el marco
de las acciones que ejecuta AID FOR AIDS junto con el Programa Conectando
Caminos por los Derechos de USAID

Este Boletin fue posible gracias al apoyo generoso del pueblo de los Estados Unidos, a través
de la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID). El contenido de
este boletin es responsabilidad de Pact, ABA ROLI y AID FOR AIDS y no necesariamente refleja
el punto de vista de USAID o del gobierno de los Estados Unidos.

Material impreso de distribucién gratuita con fines didacticos. Queda estrictamente prohibida
su reproduccién total o parcial con animo de lucro, por cualquier sistema o método electrénico

sin la autorizacion expresa para ello.
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JQUE E

Sexo por Supervivencia (SPS) se trata de una
actividad o practica que no necesariamente esta
enmarcada dentro de la prostitucién o trabajo
sexual, pero en la que si esta clara la recepcion de
un beneficio econémico o de proteccién temporal
(alojamiento, alimentacién, transporte, entre otros)
derivado del intercambio sexual. Si bien no es sen-
cillo delimitar el sexo por supervivencia de otras
formas de comercio sexual, explotacién sexual o
trata y trafico con fines sexuales, se tiene claro que
el sexo por supervivencia se constituye como una
estrategia de supervivencia en un contexto carac-
terizado por el debilitamiento de lazos familiares,
pobreza y precariedad del mercado laboral. Esta
practica permite a las personas cierta autogestion
y autonomia para la supervivencia, pero a su vez
aumenta significativamente el riesgo a ser victimas
de violencia o adquirir una infeccién de transmi-
sion sexual (AID FOR AIDS, 2022).

El sexo por supervivencia va aumentando a la
par de la pérdida de garantias y medios a disposi-
ciéon de la poblacién para cubrir sus necesidades
bésicas. Esta dinamica se caracteriza por tener, por
un lado, a las personas que “ponen su cuerpo para
el placer del otro” en la transaccién sexual y por el
otro a las personas que “ponen los recursos para
cubrir necesidades”, por lo cual, se trata de una
relacién desigual de agencia, igualdad ante la ley,
derechos y recursos econémicos, de manera que
no es una transaccién o negociacién entre iguales,
con lo cual estan dadas las condiciones para que
se generen situaciones de imposicion de poder y
violencia dirigidas a las personas que ponen su
cuerpo en transaccién sexual por supervivencia,
donde las posibilidades de control y agencia de
quienes ponen el cuerpo estan limitadas, ademas
del riesgo de contraer VIH y otras infecciones de
transmision sexual (AID FOR AIDS, 2022).

- SPS?

Es importante sehalar también que, dichas
estructuras y relaciones de poder, como en
las casas webcam, sostienen tecnologias para
consolidar el yugo de los migrantes a través de
relaciones deshumanizadasy diversas violencias
sistematicas. En estos espacios se da lugar a la
opresion de las personas migrantes en sistemas
sociales desiguales, donde se confrontan las
divisiones del trabajo por identidad de géneroy
estatus migratorio, que para la sociedad vigilan-
te puede constituirse como un tabd (AID FOR
AIDS, 2022).

Desde nuestra perspectiva de género y diver-
sidad, abarcamos una diferenciacion en este
concepto para dar vértices de las desigualda-
des que enfrentan las personas migrantes que
desarrollan actividades sexuales como unico
medio para obtener algln ingreso. Los estudios
de género, particularmente desde miradas femi-
nistas han definido el sexo transaccional (antes
denominado ‘trabajo’ sexual) desde los disposi-
tivos politicos y econémicos que configuran las
practicas sexuales, alli esbozan que los cuerpos
de las mujeres han sido movilizados por la
heterosexualidad obligatoria, la reproduccion y
mas importante audn, la cosificacion. En el SpS
encontramos diferencias, pues la cosificacién se
convierte en un mecanismo de poder que motiva
sujeciones para entender que algunos cuerpos y
estéticas deben ser ‘vendidos y comercializados’
para lasatisfaccion del capital, como lo han sefia-
lado mujeres trans en el mundo de la academia
“La mujer trans (y todas las otras identidades
diversas) solo se convierten en usos domésticos,
esposas, mercancias, conejitxs playboy y pros-
titutas en determinadas relaciones humanas”
(Gayle Rubin, 1986, p.96).
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MARCO NORMATIVO Y LEGAL

La pobreza, la falta de oportunidades y la
necesidad son una de las constantes de los
migrantes venezolanos en Colombia. La falta de
informacién para su regularizacién migratoria,
la discriminacién y el acceso al mercado laboral
incrementa la posibilidad de realizar actividades
de SPS lo que a su vez incrementa la posibilidad
de adquiririnfecciones de transmision sexual (ITS).

Histéricamente Colombia ha sido un pais
expulsor, en los Gltimos afios se ha enfrentado a la
situacion de ser unos de los principales receptores
de lamigracion sur-sur. Por ello la demanda institu-
cional ha crecidoy aun el pais presenta dificultades
y vacios normativos frente a la politica migratoria,
asi como coordinacion entre las instituciones que
les compete.

Desde el marco internacional existen referentes
que han protegid o el derecho al servicio de salud
para todas las personas como lo es la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos en su articulo
22. Para los migrantes la Declaracién de Nueva
York para los Refugiados y los Migrantes y el Pacto
Internacional de Derechos Econémicos, Sociales
y Culturales blindan a esta poblacién en temas de
acceso a salud.

Con respecto al acceso a salud, en Colombia
existen normativas y leyes para la atencién de la
poblaciéon migrante como la Ley 100 de 1993
(art.168), laLey 715 de 2001 (art. 67) y el Decreto
780 de 2016 (art. 2.1.3.5y 2.5.3.2.2) (Min-Salud,
2018). Sumado al tramite de afiliacién al sistema
de salud nacional con el Permiso Especial de
Permanencia (PEP) expedido por el Ministerio de
Relaciones Exteriores en la Resolucién 5797 de
2017, queregulariza la situacién migratoria por un

lapso de 90 dias y les permite vincularse a algtin
régimen del sistema de salud colombiano

Con respecto al contexto normativo global y
nacional, sobre la atencién de ITS, es obligacién
de las instituciones de salud, brindar los servicios
para la prevencion y tratamiento del VIH/Sida que
se requieran para la proteccién de la salud y el
bienestar de cualquier persona. Estos instrumen-
tos normativos, promueven el acceso a asesorias
eficaces en pruebas de VIH/Sida, buscando lograr
el control de la infeccién, asi como el cuidado de
la salud de todas las personas que viven con VIH.

Las personas que ejercen sexo por superviven-
cia tienen un mayor riesgo a adquirir una ITS. Este
marco normativo global, obliga a las entidades
de salud al desarrollo de acciones eficaces de
promocioén, prevencion y atencion en VIH/Sida.
Laprincipal barrera de los migrantes que practican
sexo por supervivencia es entonces dicha regu-
larizacién, viendo limitado su acceso efectivo a
salud, siendo atendida dicha demanda por otros
organismos y ONGs.

Aun hoy en dia existe un desconocimiento de
los actores del Sistema de Salud sobre las necesi-
dades, condiciones de vida y las dificultades de
salud que emerge a la poblacién migrante que
realiza SPS. Aln queda trabajo por delante para
robustecer el sistema Nacional de Salud pensando
en una cobertura sanitaria universal sin importar
sexo, edad, raza, religién, identidad de género,
profesién, estado de la enfermedad, presencia de
unadiscapacidad, estatus migratorio, pertenencia
a cualquier clase socioeconémica y cualquier
otra situacién protegida bajo el derecho de los
derechos humanos.
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; COMO SE ABORDA
LA MIGRACION DESDE LAS
MUJERES CISGENERO EN
EL TERRITORIO COLOMBIANO?

El contexto socio-politico de Venezuela ha
generado un fendmeno migratorio de grandes
magnitudes. El éxodo masivo de personas que
deciden salir del pais por la crisis politica y eco-
noémica, los enfrentan a retos para lograr superar
esta situacion, causando vulnerabilidades, como
la falta de recursos econémicos, falta de redes de
apoyo, incertidumbre laboral, estabilidad econé-
mica, pobreza, etc.

Estos factores una vez estdn en territorio colom-
biano, en especial la falta de recursos econémicos
y su situacién migratoria irregular, empujan a la
poblacién a generar fuentes de ingresos con las
habilidades y recursos que tienen. Es aqui donde
entra a jugar la corporalidad, bajo relaciones de
poder y creencias populares, son empujados a
desarrollar ciertas labores, entre las que predo-
mina el ejercicio de las actividades sexuales por
supervivencia.

El trabajo sexual, sexo transaccional o prac-
ticas sexuales que realizan las mujeres en estas
condiciones de vulnerabilidad (oferta femenina)
se ven reflejadas en relaciones asimétricas de
poder con la demanda masculina, que presenta
unas necesidades y tiene los medios para pagar
por ellas, convirtiendo el cuerpo en una moneda
de cambio.

En el caso de las mujeres que se ven forzadas
a practicar sexo por supervivencia, se evidencia
que un gran nimero de ellas se encuentra en
situaciones marginales de pobreza y baja calidad

devida, incluso en ocasiones son la Ginica persona
que genera ingresos en el hogar y tienen a su cui-
dado a adultos mayores y nifios o por una razén
familiar. Son madres y protectoras que se ven sin
mas opciones para sustentar a sus familias, que
frente a la frustracion o la insuficiencia de otras
iniciativas, asociadas a la bisqueda de un empleo
o un emprendimiento en la economia informal,
perciben su cuerpo y su sexualidad como un
recurso que puede proporcionar una solucion
en un tiempo relativamente corto, llevandolas al
[imite de poner en riesgo su salud fisica y mental.

Ejercer sexo por supervivencia para las mujeres
aumenta los riesgos de embarazos no deseados,
violencia sexual, actos de violencia psicolégica
y fisica, practicas no consensuadas como sexo
sin proteccién, contagio de enfermedades de
transmision sexual comoVIH, sifilis o hepatitis, asi
como un impacto emocional dada la vulnerabili-
dad, la xenofobia, el machismo y el estigma que
complejiza la realidad de las mujeres migrantes
venezolanas.

En Colombia la practica de actividades sexua-
les presenta una precaria regularizacion, y al
sumar factores como la discriminacion, estigma
y xenofobia de la sociedad a esta actividad y a las
mujeres que la ejercen, acentda vulneraciones a
los derechos humanos, explotacion laboral, no
solo por parte de sus clientes, sino también por los
duenos de establecimientos de comercio, casas
webcam, incluso a nivel de instituciones publicas
y sus funcionarios.
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POSTURAS DESDE LA ACADEMIA

Y OTROS ACTORES CON
COMPETENCIA EN LA MATERIA

Utilizar el cuerpo como un medio de transac-
cién se ha abordado en la literatura, a partir de
narrativas feministas que han buscado visibilizarlo.
Es asi como Gayle Rubin (1975) aporta el concepto
de sexo-género donde se exponen las relaciones
que se configuran en torno a la sexualidad, el
cuerpo, la produccién y opresién bajo légicas de
trabajo-valor. La autora expresa que la sexualidad
biolégicaen las dindmicas humanas es transforma-
da en producto que a su vez satisface sus propias
necesidades, transfiguradas por lo que la sociedad
misma ha considerado como producto canjeable
en el sistema capital. Esto pone en discusion cual
es el papel de la sexualidad en la construccién
de lo social, desnaturalizando el discurso de la
sexualidad y los cuerpos desde las perspectivas
biologicistas (Suzzi. 2016: Sepulveda,2021) vy
como se comienza a trasfigurar el cuerpo como
una moneda de transaccién.

Estudios sobre la feminizacién en las migracio-
nes (Pizarro, 2007; Ciurlo, 2015), profundizan en
que los flujos migratorios segtin el género se tiene
una estrecha relacion con las oportunidades en el
mercado laboral sobre todo en servicios, los efec-
tos de las redes y las dinamicas de configuracién
familiar en el lugar de destino. En algunos casos se
ha evidenciado que esto puede generar conductas
emancipadoras para las mujeres, sin embargo, en
otras perpetian asimetrias y estructuras de poder,
violencia y subordinacién.

A parte de enfrentarse a la fragmentacion de las

familias y sus relaciones filiales y de identidad, las
mujeres se enfrentan a situaciones de vulnerabili-
dad, que pueden superar de acuerdo a sus recur-
sos, oportunidades y habilidades. Sin embargo,
a esta formula se le adiciones factores como el
status migratorio, la xenofobia y la precarizacién
laboral que conllevan percibir sus cuerpos como
medio para subsistiry al mismo tiempo sus familias
(Ciurlo, 2015: Espinelelal.,2021). “Setratade una
instrumentalizacién de la sexualidad con fines de
integracién socioeconémica” (AFA,2022).

Por otro lado, la trata de personas suele
propiciarse en esos contextos, transversalizada
con las dificultades, los discursos de atraccién y
engafio, el abuso, la ilegalidad, redes criminales
y violacién de los derechos en especial a mujeres
migrantes que buscan mejores oportunidades.
Sin embargo, debe evitarse pensar que todas las
personas migrantes son victimas forzadas a estas
practicas, y para algunas sera un medio transitorio
o corto para solventar las adversidades (Pizarro,
2007; AFA,2022).

Es por ello que este boletin utiliza el término
sexo de supervivencia como un intercambio
de una actividad sexual por una retribucién en
efectivo u otros bienes de manera no profesional
como consecuencia de las vulnerabilidades que
presentan las mujeres migrantes venezolanas y
que no es un oficio elegido por voluntad sino por
obligacién (Torres,2021; AFA,2022)

FOR
RIDS
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SITUACION DE

ACCESO A DEREC

Conectando Caminos por los Derechos finan-
ciado por USAID abarca como poblacién objeti-
VO mujeres y personas con orientaciones sexua-
les e identidades de género diversas (POSIGD)
que viven en las ciudades de Soledad, Bogotd,
Cali, Cdacuta, Medellin y Maicao en Colombia.
Para este boletin se hara énfasis en la poblacion
de mujeres.

El proyecto en su segunda fase caracteri-
z6 a 300 personas migrantes provenientes de
Venezuela que ejercen actividades sexuales por
supervivencia en las ciudades de Bogotd, Soledad
y Clcutay a partir de ello se abarcan los distintos
analisis que emergen desde su transito, las violen-
cias persistentes y el trato que han recibido en su
llega a Colombia.

Con respecto a su perfil mas de la mitad de
las personas encuestadas son mujeres cis, lo que
reafirma la feminizacién en las migraciones que,
por situaciones de pobreza, la falta de oportuni-
dadesy por notener unaregularizacién migratoria
(més del 80%), ejercen SPS. La mayoria de las
mujeres son jovenes y tienen una orientacion
heterosexual, sin embargo, si en sus labores son
demandados los trabajos por mujeres, es posible
que también accedan. Con respecto a su educa-
cién, tienen secundaria completa o incompleta
en la mayoria de casos y algunas cuentan con
carreras técnicas, pero la barrera de documen-
tacién no permite un acceso al mercado laboral.
Por ellos muchas mujeres se dedican a labores
informales que alternas con el SPS, o utilizan
las ventas informales en parque y plazas como
madscara para ejercer estas practicas.

OS

Unagran parte de mujerestiene la intencién de
retornar a Venezuela, no obstante, en la mayoria
de los casos no enfrentan la subsistencia como
individuos, sino como una red familiar, segin
la caracterizacion pueden tener a cargo mas de
4 personas y cuentan con hijos. Dentro de las
entrevistadas 3 de 4 personas continuarian en
esta actividad con el fin de mantener a su familia,
lo cual no permite que dejen esta actividad que
tiene un retorno a corto plazo con una carga de
estigma, discriminacién y miedo, poniendo su
vida en riesgo en las calles, plazas y parques o
casas webcam.

Estasituacion precaria, relacionada a la ausen-
ciadeorientacién en labidsqueda laboral aumen-
tan la brecha laboral marcada por el rechazoy la
xenofobia, estigmatizacion por su nacionalidad
de ladronas o flojas, disminuye la voluntad de
buscar una mejor forma de subsistir o incluso de
encontrar organizaciones que pueden brindar
ayuda en albergue, alimentacion, bisqueda de
empleo, salud, orientacién de regularizacién
migratoria etc.

Con respecto a la percepcion de seguridad el
riesgo de sufrir una agresion sexual se concentra
en las mujeres. De hecho, estas mujeres afirman
que no disponen nunca o casi nunca de infor-
macién sobre sus derechos o deberes, lo que
permite una mayor vulneracion de los mismos.
Incluso las personas encuestadas afirman haber-
se sentido inseguros/as por miradas morbosas,
fueron golpeadas o agredidas fisicamente. Han
sido discriminadas por su color de piel, acento o
lugar de origen.

Pr

Nk
Alln\i\?-

Su interaccién con la institucionalidad colom-
biana es compleja. El 47,6% de las personas
encuestadas declara haber sido victima de xenofo-
bia. Dado el constante miedo a ser deportadas las
mujeres afirman no denunciar agresiones sexuales
frente a la policia, el trato con los funcionarios es
hostil y tienen miedo a ser detenidas o encarceladas
alguna vez por su situacion migratoria.

Afirman haber enfrentado maltratos por parte
de algin/a tipo de funcionario/a publico, sea
éste/a policia, Migracion Colombia, ICBF u otro/a,
mayormente los han ignorado o han hecho sentir
que su necesidad no tiene importancia, los hacen
perder el tiempo sin dar respuesta, informacion u
orientacion, los han gritado, incluso les han mirado
morbosamente habiéndoles hecho sentir incémo-
das, declaran haber recibido insinuaciones o burlas
de cardcter sexual y les han retrasado los tramites a
propésito. Un dato alarmante que afirman es que se
les han condicionado el servicio a cambio de que

acepte sus propuestas sexuales, se les ha obligado
con fuerza fisica a tener relaciones sexuales o les
han acariciado o manoseado sin su consentimiento.
Situaciones que frente a la vulnerabilidad de esta
poblacién claramente han violentado su integridad
y sus derechos.

A pesar de todo esto las mujeres manifestaron
que estas situaciones se vuelven “soportables” dado
que al ponerlas en una balanza pesa mds el estado
de bienestar y mejoria después de la migracion,
percibir un ingreso para mantener a sus familias y
el reflejo de una mejora en su salud fisica, acceso
aservicios pablicos, alimentacion y medicamentos
reduce percepcion de precariedad, la importancia
delos abusos y violencias psicolégicas ofisicas. Las
mujeres buscan su regularizacién de status migra-
torio para tener mejores oportunidades laborales,
acceso a salud, educacién y servicios sociales lo
cual repercute en una mejor calidad de vida, todo
esto influye en la decisién de residir en Colombia.’
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ANALISIS POR
LA COMPOSICION
DE LA MUESTRA

Se realizé una exploracién cualitativa de las Grafico 1
personas que ejercen sexo por supervivencia a Identidad de género
partir del proceso de caracterizacion del estudio
situacional de la poblacién. Idnetificanndo el
perfil de estas personas migrantes. El proyecto
Conectando Caminos por los Derechos en su
segunda fase caracteriz6 a 300 personas migran-
tes provenientes de Venezuela que ejercen activi-
dades sexuales por supervivencia en las ciudades
de Bogotd, Soledad y Cucuta.

De las personas encuestadas, en su mayoria
son mujeres cis-género (58,4%), hombres cis
(33,8%) y luego mujeres transgénero (9,8%)

m Mujercis = Hombre Cis Mujer trans Hombre trans

Grafico 2
¢, Tiene hijos/as?

La edad promedio de las personas encuestadas

es de 29 anos. 91,2% de las personas encuestadas

d ho tiene su pasaporte sellado. 79,1% de estas per-

sonas migroé por falta de empleo y 72,8% se siente

mejor en Colombia que en Venezuela. 58,6% de las

personas encuestadas tiene hijos/asy 1 de cada 4 no

tiene posibilidad de acceder a alguno o varios de los
servicios basicos (agua potable, electricidad, gas)

A1 AnS
Area de traza

58,6%
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Grafico 3
¢,Cuantos/ as hijos/ as tiene?

33,8%
29,9%

16,4%
11,7%

5,0%
1,4%0,7%0,4%0,7%

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Respecto a promesas en torno a este tipo de
actividad, 47,6% de las personas encuestadas
declara que les han prometido un futuro mejor
(sobre todo econédmicamente), no obstante, sélo
27,3% considera que se ha cumplido esa promesa.
Ademas 63,2% dejaria el trabajo sexual y 17,2%
ha intentado dejarlo, pero ha vuelto. No obstante,
en suma, entre las razones para seguir ejerciendo
algdn tipo de actividad sexual, encontramos que
poco mas de 3 de 4 personas continuarian en
esta actividad con el fin de mantener a su familia.

Respecto a los riesgos del trabajo sexual y la
calidad de vida asociada, los datos muestran que
83,9% de las personas encuestadas siente riesgo
de adquirir una infeccién de transmisién sexual y
50,7% de sufrir una agresién sexual.

Respecto a actividades y medios de vida, 7 de
cada 10 de las personas encuestadas declara rea-
lizar alguna modalidad de sexo por supervivencia
a cambio de un pago o beneficio, de las cuales,
en la mayoria de los casos es total o parcialmente
en dinero (88% del total). 39% manifiesta haber
llegado a este tipo de actividades a través de
amigos/as. Por otro lado, los lugares donde mas
se ejerce el trabajo sexual es en parques, plazas
y lugares publicos (81,1%) y a domicilio (55%).

Grafico 4
A qué se dedica?
48,8%
25,2%
13,7% 9,8%
2,5%
B ==
0&:‘ > o‘x‘ o o
o° \4\@ ©° ’«\7’& \k’?’6
& < & R eé\Q
<? & &
O v Q

El riesgo de sufrir una agresién sexual se
concentra las mujeres cis quienes se sienten mas
afectadas al respecto: 55,5% de ellas siente el
riesgo de sufrir agresion sexual por realizar esta
actividad.

Grafico 5
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Grafico 6
¢, Siente el riesgo de sufrir agresion sexual por realizar esta actividad?
por identidad de género.
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transmision sexual y 50,7%
de sufrir una agresion sexual.
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MIRADAS DESDE
LAS VIVENCIAS DE NUESTROS
BENEFICIARIOS

Serealizaron entrevistas a profundidad a perso-
nas que ejercen sexo por supervivencia diferentes
que viven en Maicaoy Medellin, de distintos géne-
ros y orientaciones sexuales, componiéndose por
varones homosexuales, heterosexuales, mujeres
cisgénero y mujeres trans. Para este boletin vere-
mos las voces de las mujeres cisgénero. Dada la
temdtica abordada en esta investigacién, es de
suma importancia el resguardo de las identidades
de estas personas por ello no se manejan nombres
reales.

El contexto en el que llegan a Colombia y
sus primeras experiencias al cruzar la frontera,
muchas cruzaron por “trochas”, pasos fronterizos
irregulares en los que

personas armadas permiten que ingresen a
Colombia.

«Mi paso para llegar hacia aca a Colombia
Medellin fue por trocha, y tengo ya pues tengo 3
afnos y medio que llegue, y no recibi ningtin apoyo
de nadie, ni de fundacion ni de nadie, solamente
llegué con mi prima y ya. » (Mujer cis, entrevista
individual)

«Me vine en un momento desesperado porque
en mi casa no tenia qué comer. No

tenia cémo darle comida a mi mamd, a mis
hermanos, a mis sobrinitos. [...] Me vine por tro-
cha en la noche, yo pasé frio, hambre, hombres
con ametralladoras y eso es horrible. Gracias
a dios llegué a Colombia cuando se estaba
poniendo la cosa mala». (Mujer cis, entrevista
individual)

Algunas mujeres cruzaron la frontera conalgin
tipo de mercancia ilegal como medio de ingresos.

«Entraba con mercancia para de pronto sos-
tener un poco lo que era la parte de la economia
en casa, y de pronto empecé a quedarme, y la
manera de entrada fue por la via irregular por la
via de trocha». (Mujer cis, entrevista individual)

La falta de institucionalidad y de informacién son
puntos comunes que identificaron las entrevistadas.

«Considero que hace falta como eso, que en
las fronteras haigan ese tipo de personas, que sean
de organizaciones y puedan brindar informacion
“mira si no tienes donde quedarte hay refugios”
“No tienes por qué ir a trabajar sexualmente en
un parque”, “aqui te dan comida” ». (Mujer cis,
entrevista individual)

Antes de llegar a Colombia estas mujeres se
dedicaban a diversas labores, sin embargo, con su
Ilegada, su no regularizacién migratoria ocasioné
una barrera al mercado laboral que las empuj6 a
ejercer sexo por supervivencia. Distintos obstacu-
los no han permitido una insercién laboral exitosa
sumado a la persistente presion por pagar servicios
basicos y alquiler. Ellas comentaron que trabajan
practicamente en todo lo que pueden, en activi-
dades informales, como limpiar vidrios, vender
dulces o en salones de belleza, que alternan con
actividades sexuales por supervivencia,

«Ahi mas o menos, porque he pasado dificul-
tades muy asi, que he sentido como

presion, porque uno tiene que pagar arriendo,
servicios, y uno realmente es una

mujer, y una mujer puede hacer lo que sea sno?,
entonces a mi me ha tocado estar con hombres,
hasta con mujeres también, no lo niego, por plata».
(Mujer cis, entrevista individual)

»
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«En estos momentos lo sigo haciendo, pero ya
no como antes. Vendo pasteles y jugo. Pero cuan-
do necesito dinero vengo para aca. A vender mi
cuerpo». (Mujer cis, entrevista individual)

Realizar estas actividades trae un costo perso-
nal, nosolo el estigma de trabajar con sus cuerpos
sino también un riesgo sanitario, la exposicién en
las callesy las infecciones de transmision sexual. A
pesar de ello las necesidades que enfrentan, hace
que estas mujeres pongan en riesgo su vida. Son
las mujeres las que perciben mayor inseguridad y
se han enfrentado a situaciones violentas, abusos
e incluso trata de personas.

«El obstaculo mas grande cuando uno llega
aqui o llega a otro lugar, es primero

la seguridad, porque td llegas, y ya llegando
hay otras personas que se encargan

de querer comerte por estar parada en algin
lugar, eh, hay personas que siti le caes mal vienen
y te quieren pegar, te quieren pegar, te quieren
quitar dinero, ese es el obstaculo mas grande».
(Mujer, entrevista individual)

«Hay hombres posesivos que me maltratan
y me amenazan de no salir viva de la habita-
cién, es una violacion». (Mujer cis, entrevista
individual)

Siendo ellas conscientes de las ventajas del
uso del conddn, no siempre lo utilizan, sobre
todo cuando existe mayor presién econémica
es cuando acceden a estas practicas sin protec-
cion, algunos clientes con ITS, proporcionan
mas dinero para realizar el acto sexual sin
condén.

«Uno llega con necesidad, con hambre, con
sueno, y se te llega un senor, y te dice: ah, pero
yo le voy a dar la cuenta y entramos ligerito, o sea.
Bueno, vamonos. Y también uno se pregunta y
bueno, ; por qué tanta enfermedad?, y uno a veces
por la necesidad, la persona te dice: ah bueno, yo
te doy mds, pero lo hacemos sin condon. Entonces
la persona que viene llegando, con hambre, con
sueno, con necesidades, te ofrecen algo de dine-
ro, mas de lo que la persona esta acostumbrada,
y bueno vale». (Mujer cis, entrevista individual)

«Cuando no quieren usar preservativo, me
amenazan. Si uno se niega ocurre una desgracial».
(Mujer cis, entrevista individual)

Con respecto a las ITS, Ante la precariedad
econdmica que tienen las mujeres es importan-
te preservar su salud, ésta se convierte en un
recurso fundamental para su subsistencia, de
alli que estar sanas les genera tranquilidad y les
permite ejercer su trabajo. Dado que no tienen
la documentacion y regularizacién es complejo
entrar al Sistema de Salud Colombiano, existe un
vacio en la institucionalidad y en la ausencia de
politicas publicas orientadas a la actividad sexual
por supervivencia, las infecciones de transmision
sexual y la poblacion migrante. Las mujeres que
viven con VIH actualmente se encuentran en tra-
tamiento y pueden acceder a los medicamentos
necesarios. Esto en gran medida por la acciéon de
ONGs como AID FOR AIDS.

«Yo soy positiva de VIH, pero en este momento
estoy indetectable porque AID FOR AIDS me ha
estado ayudando con el tratamiento». (Mujer cis,

Medellin, entrevista individual)

Existe unabarrera para que estas mujeres pue-
dan accederalos servicios de salud colombianos
y es su situacion migratoria, ya que el régimen de
salud exige tener la documentacién para brindar
los servicios de salud y la atencidn sin cobertura
médica en el pais resulta muy costosa, causando
una precariedad y descuido en la salud de las
mujeres que repercute en su salud mental.

Finalmente existe la barrera de la discrimina-
ciény el estigma al que se enfrentan estas mujeres
por ejercer labores de SpS. Sumada a la xenofobia
por su nacionalidad cargan de factores a los que
deben enfrentarse para poder subsistir en un
entorno agresivo y violento como los parque y
plazas donde frecuentan.

«Después que uno entra en la pieza la vida
de uno no le pertenece». (Mujer cis, entrevista
individual)
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RECOMENDACIONES

En la frontera conVenezuela, se suscriben a dia-
rio problemdticas para los migrantes venezolanos,
estas circunstancias llevan a las personas a ejercer
sexo por supervivencia. Enla mayoria de los casos
buscan la subsistencia no solo como un individuo,
sino también de su familia e hijos.

Para el caso de este boletin se analiz6 la pobla-
cién de mujeres cisgénero entrevistadas en la
segunda fase del proyecto Conectando Caminos
por los Derechos. Estas mujeres son cabezas de
familia con necesidades econémicas y con difi-
cultades para generar medios de vida o acceder a
empleos ya sea formales o informales, esta union
de factores suscita a que muchas de ellas realicen
actividades sexuales por supervivencia, como una
forma de alivio para brindarle garantias a sus hijos,
parejas u otros familiares, que dependen de ellas.

La caracterizacion permitio deslumbrar las
violencias basadas en género a las que se han
enfrentado. Se evidencié que son las mujeres las
que tienen mayor percepcion de violencias directas
(fisicas, emocionales, econémicas, patrimoniales
e incluso violencias sexuales) y también se abor-
daron las violencias estructurales (discriminacion,
negligencia por parte de la institucionalidad, poca
posibilidad de integracién, regularizacién com-
pleja, etc.) contadas en algunas ocasiones con sus
propias voces (etnografia).

Los datos obtenidos a partir del proceso de
caracterizacion aportaron al proyecto Conectan-
do caminos por los derechos miradas territoriales
de las ciudades de Bogota, Soledad y Cdcuta,
las realidades que enfrenta esta poblacién y las
necesidades y situaciones que enfrentan en el pais
receptor, Colombia.

Segln los relatos y vivencias de estas mujeres,

sus historias de vida para acceder al sexo por super-
vivencia (SpS) contado desde sus propias voces
fue posible identificar que se sienten inseguras,
vulnerables incluso expuestas a xenofobia, trata de
personas, explotacién laboral, abuso, vinculacion
a la delincuencia comun y reclutamiento forzado.
Aln existen vacios institucionales para brindarles
una oferta de servicios de salud, regularizacion
migratoria oportuna y acceso a derechos con el
fin de garantizarles calidad de vida.

Se han identificado barreras institucionales
para acceder a servicios esenciales, proteccion de
derechos y acceso a salud para personas seroposi-
tivas, porello esimportante ampliar la informacion
sobre los impactos que se pueden generar a esta
poblaciéon con el acompafamiento adecuado.
Asi como la posibilidad de articulacién con otras
instituciones tanto piblicas como privadas y otras
ONG para poder brindar una atencién integral y
que cubralas necesidades de la poblacién asi como
la mejora de su calidad de vida.

Para AFA y las instituciones es importante
comprender a estas mujeres y su situacion lo que
permitira tener una mirada sensible de lo que les
sucede, a su vez facilitara replantear la oferta de
los servicios de salud con base en las necesidades
y la situacién a la que se enfrentan dia a dia, con
una perspectiva de género, centrada en el cuidado
humano y en sus derechos.

En el mismo sentido es importante incluir en las
politicas y las disposiciones legales medidas para
hacer frente al estigma, la discriminacion y la des-
igualdad de género. El acceso a derechos humanos
a los migrantes y lograr una universalizacién de
la salud que contemple el acceso a medicinas y
vacunas y que sean adecuadas, seguras, eficaces,
aceptables y de calidad para cualquier persona.
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